
Beratungsangebote an Hochschulen

Das Studium rechtzeitig organisieren
Für Berater und Lehrer



In jeder Lebenslage

Die Prüfungsordnung verstehen, den Semesterbeitrag 

finanzieren, Praktika machen, Auslandserfahrung sam‑

meln und gegebenenfalls eine Betreuung fürs Kind finden: 

Junge Leute müssen im Verlauf ihres Studiums viel organisieren 

und entscheiden. Hinzu kommt die Aussicht auf einen oftmals 

angespannten Arbeitsmarkt. Angesichts dieser Vielfalt suchen 

viele Hilfe in einer Beratung.

Für jede Frage gibt es die passende Beratungsstelle:

Bei der Wahl der richtigen Fächerkombination hilft die Fach‑
studienberatung. Soll ein studienbezogener Auslandsaufent‑
halt geplant werden, ist das Akademische Auslandsamt der 
beste Ansprechpartner. Wenn Studierenden die Prüfungs‑
angst über den Kopf zu wachsen scheint, unterstützt die 
psychologische Beratung des Studentenwerks. 

Oft überschneiden sich aber auch die Beratungskompetenzen 
der unterschiedlichen Einrichtungen – zum Beispiel wenn 
sowohl das Studentenwerk als auch die Zentrale Studien‑ 
beratung studierende Eltern beraten.



Universitätsinterne Einrichtungen

Zentrale Studienberatung

Hier gibt es fächerübergreifende Studieninformationen und 
-beratung beispielsweise zu Inhalten und Anforderungen der 
verschiedenen Studiengänge. Auch organisatorische Fragen 
während des Studiums lassen sich klären.

Fachstudienberatung

Dozenten der einzelnen Fakultäten erläutern, welche Module  
belegt werden müssen. Sie helfen, einen Stundenplan zu  
gestalten und Schwerpunkte zu setzen. Prüfungsthemen  
und -ablauf sind ebenfalls häufig angesprochene Themen.



Universitätsinterne Einrichtungen

Akademisches Auslandsamt

Einheimische Studierende erhalten Unterstützung bei der 
Organisation und Finanzierung eines Auslandsaufenthaltes. 
Andererseits werden hier ausländische Studierende betreut, 
oft in enger Zusammenarbeit mit dem Deutschen Akademi‑
schen Austauschdienst DAAD.

Studierendenvertretung

Die Fachschaften und der Allgemeine Studierendenaus‑
schuss AStA nehmen studentische Interessen wahr und 
sind für alle Fragen offen.

„Ich habe mich an die Rechts-, Sozial- 

und Studienberatung des AStA gewandt, 

um mich über einen Fachwechsel zu 

informieren. Für mich war die Beratung 

eine gute Entscheidungshilfe.“

Ben Gallinat (22) ließ sich beim AStA beraten



Universitätsinterne Einrichtungen

Nightline

Wer kennt das nicht: Zu später Stunde gerät man ins Grü‑
beln und die Sorgen wachsen ins Unermessliche. Deswegen 
bieten einige Universitäten mit den Nightlines einen ganz 
besonderen Service an: Dank engagierter Studierender 
gibt es mancherorts wie in Köln, Potsdam, Münster oder 
Dresden ein Zuhör- und Infotelefon. Die Ohren sind offen 
für jede Schwierigkeit – ob Selbstzweifel, Studienprobleme, 
Beziehungsstress oder WG-Krach. 

Die Nightlines bieten:
>> Anonyme und vorurteilsfreie Beratung

>> Hilfe von Gleichgesinnten auf Augenhöhe

>> Kostenfreie und unabhängige Unterstützung



Studentenwerk

Die 58 deutschen Studentenwerke beraten zu finanziellen, 

sozialen und psychologischen Fragen. Weil fünf Prozent 

aller deutschen Studierenden Eltern sind, unterhalten sie auch 

Kindertageseinrichtungen. Im Fokus ihrer Beratungstätigkeit 

stehen außerdem Studierende mit gesundheitlichen Beein‑

trächtigungen.

„Der häufigste Anlass sind Fragen zur 

Studienfinanzierung. Aber man darf 

nicht vergessen, dass jeder sechste bis 

siebte Studierende an psychischen Problemen wie Prü-

fungsängsten oder depressiven Verstimmungen leidet.“

Stefan Grob, Referatsleiter Presse/Kultur des Deutschen 
Studentenwerks



Externe Einrichtungen

Über Arbeitsmarkt und Berufsperspektiven informieren 

externe Ratgeber wie die Hochschulteams beziehungs‑

weise Berater für akademische Berufe der Agenturen für 

Arbeit oder der an einigen Hochschulen installierte Career 

Service, die eng zusammenarbeiten. Der Career Service 

unterstützt – ebenso wie die Arbeitsagentur – beim Berufs‑

einstieg, darüber hinaus bei der Praktikumssuche und bietet 

Workshops an, in denen Kommunikations- und Sozialkompe‑

tenzen trainiert werden. Individuelle Beratung und ein Bewer‑

bungsmappencheck gehören ebenfalls zum Angebot.



Linktipps

>> www.studentenwerke.de

>> www.daad.de

>> www.das-neue-bafoeg.de

Wer auf der Suche nach Informationen über Studium 

und Beruf ist, findet unter www.abi.de alle relevanten 

Fakten gebündelt.
Unter www.studienwahl.de kann man nach allen Studien‑ 
gängen in Deutschland an staatlichen oder staatlich 
anerkannten Hochschulen und Berufsakademien suchen.
Interessantes gibt es auch hier zu erfahren:


