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Unterrichtsidee
Beratende Berufe

Uberblick

Bundesagentur
fiir Arbeit

Anderen Menschen beruflich oder privat zu helfen oder sie Gemeinsam ist Fachkraften in beratenden Berufen, dass sie mit
in verschiedenen Lebenslagen zu beraten — viele denken  ihrem Fachwissen anderen helfen. Welche Fahigkeiten man braucht
hier zuerst an soziale Berufe wie Psychotherapeut/in oder  und welche Tatigkeiten zu einer beruflichen Laufbahn in der Bera-
Sozialarbeiter/in. Daneben gibt es weitere Berufe wie Unternehmens-  tung gehoren, erklart diese Unterrichtsidee. @

berater/in, Steuerberater/in, Suchtberater/in oder IT-Berater/in.

Bestandteile der Unterrichtsidee

Al e Unterrichtsidee Ausgabe 2024 1 G Al e Unterrichtsidee Ausgabe 2024 1 Bt

' Méterialien fir Schilerinnen und Schiiler
Beratende Berufe

Prasentation

P55 Beratende Berufe

PRASENTATION

P: Die Prasentation fiir S: Diese Dokumente bearbeiten
Ihren Unterricht lhre Schulerinnen und Schuler im
Unterricht.

Dauer: 90 Minuten
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L: Die Materialien fur Lehrkrafte
beinhalten einen moglichen Stunden-
verlauf sowie Tipps und Anregungen.



Unterrichtsidee
Beratende Berufe

Bundesagentur
fiir Arbeit

[ Die Unterrichtsidee einsetzen ]

Technische Anforderungen:

Im Unterricht:
* Beamer fur die Prasentation (P) der Unterrichtsidee

* Rechnerarbeitsplatze oder andere Endgerate mit Internetzugang
(Uber aktuellen, gangigen Browser) fur lhre Schilerinnen und
Schuler, damit diese die Aufgaben direkt in den Materialien
fur Schilerinnen und Schiler bearbeiten kdnnen (PDF ist
beschreibbar).

« alternativ: Drucker/Kopierer, um Materialien fur Schulerinnen und
Schuler auszudrucken beziehungsweise zu vervielfaltigen

Im Homeschooling:
* internetfahige Endgerate (idealerweise Rechner/Laptop) mit
aktuellem, gangigem Browser fur alle Beteiligten

* Videokonferenz-Software mit Mdglichkeit, Dateien einzublenden
und zu teilen — etwa die Prasentation (P)

 Die Schulerinnen und Schuler bearbeiten die Aufgaben entweder
direkt in den Materialien fur Schulerinnen und Schuler (S) oder
als ausgedruckte Arbeitsblatter zum Ausfullen.
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Im Folgenden sehen Sie einen moglichen Stundenverlauf fur
die Unterrichtsidee ,,Beratende Berufe*.

Sie konnen die Reihenfolge der einzelnen Module andern oder
Module gegebenenfalls Uberspringen. Der Spalte ,Dauer” konnen Sie
entnehmen, wie viel Zeit jedes Modul in etwa in Anspruch nimmt. Die
gesamte Unterrichtsidee ist fur eine Dauer von 90 Minuten konzipiert.
Des Weiteren wird aufgezeigt, welche Aktivitaten Lehrkrafte und
Schulerinnen beziehungsweise Schuler Ubernehmen, welches Lern-
ziel jedes Modul verfolgt und wie Stundenverlauf und Prasentation
korrespondieren. e
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Was machen die
Modul Dauer Was macht die Lehrkraft? Schiilerinnen und Schiiler? Lernziel Materialien
A Einstieg: 10 min  Die Lehrkraft schreibt die Worte ,,Beratende Berufe“ an die Tafel oder Die Schiilerinnen und Schiler nen- Die Schiilerinnen und P (S.2)
Mind Map nutzt die entsprechende Folie in der Prasentation. Sie fragt die Schi- nen Berufe, die sie kennen, in denen  Schiler aktivieren ihr Vor-
lerinnen und Schuler, welche Berufe sie kennen, in denen man andere man andere berat. wissen uber verschiedene
berat. Sie tragt die Ergebnisse zusammen. Berufe.
B Recherche: 20 min Die Lehrkraft weist die Schiilerinnen und Schuler an, Berufe aus der Die Schiilerinnen und Schiiler recher- Die Schilerinnen und P (S. 3),
Fahigkeiten in Mind Map auszuwahlen und mithilfe der Materialien fir Schilerinnen chieren eigenstandig die Berufe im Schiler lernen eigenstandig S (S.2)
der Beratung und Schuler im BERUFENET zu recherchieren, welche Fahigkeiten in BERUFENET. zu recherchieren und die
den genannten Berufen gefragt sind. AnschlieRend arbeiten sie Uber- Ergebnisse einzuordnen.
schneidungen in den Fahigkeiten zwischen den Berufen heraus.
C Gruppenarbeit: 50 min Die Lehrkraft teilt die Schilerinnen und Schiiler in Gruppen ein und Die Schiilerinnen und Schiler lesen Die Schulerinnen und Schii- P (S. 4),
Reportagen weist jeder Gruppe eine der Reportage in den Materialien fur Schiilerin-  die Reportagen und beantworten die  ler lernen, Informationen S(S.5)
nen und Schiler zu. Sie weist sie an, Antworten auf die Fragen in den Fragen. Gegebenenfalls recherchie-  aus Texten zu extrahieren
Texten und im BERUFENET zu recherchieren. ren sie dafur im BERUFENET. und eigenstandig zu recher-
Im Anschluss sammelt die Lehrkraft alle Antworten in der chieren.
Prasentation.
D Ausblick: 10 min  Die Lehrkraft présentiert den Schilerinnen und Schilern ein Zitat, das Die Schulerinnen und Schiler lesen Die Schulerinnen und Schi- P (S. 11),
Wie geht es daruber aufklart, welche Interessen und Fahigkeiten man mitbringen das Zitat und recherchieren eigen- ler erhalten Informationen, S (S. 22)
weiter? sollte, um einen beratenden Beruf ergreifen zu kdnnen. Anschlie3end standig weiter, ob ein beratender um sich selbststandig
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gibt sie ihnen Links an die Hand, damit sie eigenstandig weiterrecher-
chieren kdnnen.

Beruf flr sie infrage kommt.

weiter mit dem Thema
auseinanderzusetzen.
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u Einstieg: Mind Map

Beispiellosung

* Personalberater/in

» Unternehmensberater/in
« Abfallberater/in
 Flugwetterberater/in

Berufe mit ,,Berater/in“ in
der Bezeichnung (Auswabhl)

* Berufsberater/in
¢ Kundenberater/in
» Schuldnerberater/in

BERUF

Weitere Berufe, in denen * Psychologische/r

man berat (Auswahl) Psychotherapeut/in
* Aus- und Weiterbildungs-

padagoge/-padagogin
Arbeitsvermittler/in
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Bundesagentur
fiir Arbeit

Leasing-Berater/in
Anlageberater/in
Landwirtschaftsberater/in
IT-Berater/in
Suchtberater/in
Eheberater/in
Immobilienberater/in

Mediator/in

Visagist/in

Verkaufer/in
Familien-/Paartherapeut/in
Jurist/in



Unterrichtsidee Bundesagentur
Beratende Berufe fiir Arbeit

Gruppenarbeit: Reportagen

Unternehmensberaterin

Welche Eigenschaften sollte man laut
Aline Marhenke fiir die Arbeit in der Offenheit, Lernbereitschaft, Kommunikationsfahigkeit, Teamwork und Neugier

Unternehmensberatung mitbringen?

(BERUFENET) Das grundstandige Studienfach Unternehmensberatung
vermittelt wissenschaftliches und praktisches Grundlagenwissen in Betriebs-
und Volkswirtschaftslehre, Unternehmensrechnung, Management und Recht
und fuhrt zu einem ersten berufsqualifizierenden Hochschulabschluss.

Fasse das grundstandige Studienfach
Unternehmensberatung uberblickshaft

zusammen. Unternehmensberatung kann man auch im Rahmen von dualen Studien-
gangen studieren.

Aus welchen Bereichen kommen die Risikomanagement, Business Consulting, Betriebswirtschaft, Rechts-

Fachkrafte, die in der Unternehmens- wissenschaft, Volkswirtschaft, Informatik, Ingenieurswissenschaften und

beratung gefragt sind? Naturwissenschaften

LS55
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https://abi.de/orientieren/was-will-ich-was-kann-ich/ich-will-was-machen-mit/berufe-in-der-unternehmensberatung
https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/beruf/93831#ueberblick
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Gruppenarbeit: Reportagen

Unternehmensberaterin

(BERUFENET)
* Business Coaching und Change » Counseling (Master)
Nenne einige Beispiele fur Studiengang-
) : s <Pl Management (Master) - International Business Consulting
bezeichnungen weiterfuhrender Studien- Bus c tting (Mast Mast
facher im Bereich Unternehmensberatung. usiness Consulting (Master) (Master)
 Business Consulting and Digital * Management Consulting (Master)

Management (Master)

(BERUFENET)

» Advanced Accounting and Controlling < Data Warehouse and Business
Nenne einige Beispiele fiir Module im * Advanced Supply Chain Management Intelligence
Studienfach Unternehmensberatung - Business Process Management * E-Business Technologies

(weiterfiihrend). - Business Strategy « Managing Consulting Companies

* Process oriented Standard-
Software

Consulting Methods and Techniques
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https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/beruf/94112
https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/beruf/94112#studium_studienfachbeschreibung_studieninhalte

Unterrichtsidee
Beratende Berufe

Bundesagentur
fiir Arbeit

Gruppenarbeit: Reportagen

Flugwetterberater

Welcher Bereich seiner Arbeit macht
Alexander Halbig besonders viel SpaB?

Wie lassen sich die Tatigkeitsinhalte fiir
Beamtinnen und Beamte im Wetterdienst
(gehobener Dienst) zusammenfassen?

Wie gestaltet sich die Laufbahnausbildung
beim Deutschen Wetterdienst (DWD)?
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Wenn sich Pilotinnen und Piloten Uber die Wetterbedingungen fir ihre
Flugstrecke informieren.

(BERUFENET) Beamtinnen und Beamte im gehobenen Wetterdienst leisten
beim Deutschen Wetterdienst technisch-wissenschaftliche Wetterberatungs-,
Auskunfts- und Vorhersagedienste fiir die Offentlichkeit. Beim Geoinformations-
dienst der Bundeswehr beraten sie die Bundeswehr im Rahmen eines zivilen
Spezialdienstes einsatzbezogen in meteorologischen Fragen.

Sie ist wie ein duales Studium aufgebaut und endet nach drei Jahren
mit einem dem Bachelor aquivalenten Diplomabschluss in Meteorologie.
Die Ausbildung verzahnt theoretische und praktische Abschnitte.


https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/beruf/5855#taetigkeit_berufsbeschreibung_taetigkeitsinhalte
https://abi.de/studium/berufspraxis/verkehr-logistik/flugwetterberater

Unterrichtsidee Bundesagentur
Beratende Berufe fiir Arbeit

Gruppenarbeit: Reportagen

Flugwetterberater

Was benotigt Alexander Halbig auBer der
abgeschlossenen Laufbahnausbildung,
um als selbststandiger Wetterberater
arbeiten zu durfen?

Er braucht eine Lizenz. Um sie zu erhalten, arbeitet er zunachst 15 Monate an der
Dienststelle Seite an Seite mit einem erfahrenen Mitarbeiter. Am Ende legt er eine
Lizenzprufung ab.

(BERUFENET)
 Technische Anlagen, Gerate und Instrumente, z.B. Groldrechenanlagen,
Niederschlagsmesser, Spektrometer, Wetterradargerate, Wettersatelliten,

Mit welchen Arbeitsgegenstinden und Radiosonden, Thermometer

Arbeitsmitteln haben Meteorologinnen * Daten und Datenverwaltungssysteme,
und Meteorologen alltiglich zu tun? z.B. meteorologische Daten und Datenbanken

» Unterlagen, z.B. Wetterberichte, Kartenmaterial, Satellitenaufnahmen,
Statistiken, Gutachten, Rechtsvorschriften (z.B. Umweltschutzbestimmungen)

 Blroausstattung, z.B. PC, Internetzugang, Telefon

LS55
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https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/beruf/58757#taetigkeit_arbeitsumfeld_arbeitsgegenstaende

Bundesagentur

fir Arbeit

Gruppenarbeit: Reportagen
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Berufsberaterin

Was sind typische Branchen und Arbeits-
bereiche, in denen Berufsberaterinnen
und Berufsberater arbeiten?

Welche Fertigkeiten benotigt Barbara
Golfmann, um Menschen helfen zu kdonnen?

Wie heiBt der Studiengang heute, den
Barbara Golfmann absolvierte, und was
wird darin vermittelt?

Welche Kompetenzen sind in diesem
Beruf grundsatzlich vonnoten?

Welche fachlichen Anforderungen
werden an Berufsberaterinnen und
Berufsberater gestellt?
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(BERUFENET) Berufsberater/innen finden Beschaftigung in erster Linie in den
Agenturen fur Arbeit sowie bei privaten Anbietern im Bereich der Bildungs-
und Berufsberatung. Daruber hinaus finden sie Beschaftigung bei Beratungs-
und Bildungseinrichtungen der Kammern.

Es ist Empathie und Einfuhlungsvermogen gefragt, viel Wissen uber die
Berufs- und Studienwelt sowie jede Menge Erfahrung.

,Beratung fur Bildung, Beruf und Beschaftigung® heif3t das duale Studium
heute und kombiniert wirtschafts- und rechtswissenschaftliche Themen mit
psychologischen und kommunikationswissenschaftlichen Grundlagen.

(BERUFENET)
 Berufsberatung
* Berufsbildungsrecht

* Berufskunde
* Bildungsberatung

(BERUFENET) Voraussetzung fur eine Beschaftigung in Agenturen fur Arbeit
oder in Jobcentern ist in der Regel ein Studium im Bereich ,Beratung fur Bildung,
Beruf und Beschaftigung” an der Hochschule der Bundesagentur fur Arbeit.
Private Arbeitsvermittler erwarten haufig eine Weiterbildung beziehungsweise ein
Studium in Padagogik oder Sozialwissenschaften.

10


https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/beruf/67309#taetigkeit_arbeitsumfeld_typischeBranchen
https://abi.de/studium/berufspraxis/wirtschaft-verwaltung/berufsberaterin
https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/beruf/67309#taetigkeit_kompetenzen_kompetenzen
https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/beruf/67309#zugangAnforderungen

sooss $3°°3. %88 3 3s, Unterrichtsidee
et 9% +4 ® oot $° 3° Beratende Berufe

Bundesagentur
fiir Arbeit

Gruppenarbeit: Reportagen

Psychologische Psychotherapeutin

Wie ist der Zugang zur Tatigkeit als
Psychologische/r Psychotherapeut/in
reglementiert?

Was tut Johanna Thuinker, nachdem ihrer
Patientin aufgefallen ist, dass ihr das
Aufgeben nichts gebracht hat?

LS55
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(BERUFENET) Man bendtigt:

* ein abgeschlossenes Studium der Psychologie, welches das Fach Klinische
Psychologie einschlief3t, und eine abgeschlossene postgraduale Ausbildung
als Psychologische/r Psychotherapeut/in gemal Ausbildungs- und Prifungs-
verordnung fur Psychologische Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten

 der Zugang zu den Tatigkeiten ist nach dem 2020 in Kraft getretenen
geanderten Psychotherapeutengesetz auch moglich fur Fachkrafte mit einer
Approbation als Psychotherapeut/in und einer abgeschlossenen Weiterbildung
als Fachpsychotherapeut/in fur Erwachsene.

Sie versucht gemeinsam mit ihrer Patientin herauszufinden, warum

diese Gedanken immer wieder auftauchen und was man dagegen tun
kann. Sie haben aufgespurt, welche Denkmuster hinderlich sind und
welche Interpretationen dahinterstecken — um dann in einem Faktencheck
zu hinterfragen, ob diese Gedanken uberhaupt realistisch sind.

11


https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/beruf/8730#zugangAnforderungen_fachlicheAnforderungen_zugangZurTaetigkeit
https://abi.de/studium/berufspraxis/gesundheit/hinderliche-denkmuster-bewaeltigen

Unterrichtsidee
Beratende Berufe

Bundesagentur
fiir Arbeit

Gruppenarbeit: Reportagen

Psychologische Psychotherapeutin

Wie verlauft die Behandlung fir gewohnlich
und welche Alternativen gibt es daftir?

Welche personlichen Interessen
sind wichtig, um in diesem Beruf
erfolgreich zu sein?

Welche gesundheitlichen Anforderungen
sollten Personen erfiillen, die sich fiir die
Ausiibung dieses Berufs interessieren?

LS55
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Die Behandlung verlauft Ublicherweise im Einzelgesprach, es konnen aber
auch Gruppensitzungen durchgefuhrt werden. Besonders bei jungen Menschen
arbeitet man nicht nur mit den Patientinnen und Patienten selbst, sondern auch
mit den Angehdrigen und weiteren Personen oder Institutionen im Umfeld.

(BERUFENET) Interesse an sozial-beratenden Tatigkeiten (z.B. Beraten von
Patientinnen und Patienten in Einzelgesprachen; Besprechen und Aufarbeiten
von bewussten beziehungsweise unbewussten Konflikten; Durchfiihren von
Gruppenbehandlungen) und Interesse an theoretisch-abstrakten Tatigkeiten
(z.B. Analysieren von Symptomen und des Auspragungsgrades psychischer
Erkrankungen; z.B. Untersuchen der kognitiven Fahigkeiten von Personen)

ungestortes Sprechvermdgen (z.B. Therapiegesprache mit psychisch kranken
Personen fuhren)

* Nahsehvermogen — auch korrigiert (z.B. arztliche Untersuchungsberichte lesen;
Verhaltensbeobachtungen bei psychisch erkrankten Menschen durchflihren)

« Horvermogen und Sprachverstandnis (z.B. Anamnesen durchfuhren)

(Intaktes) Belastbares Nervensystem (z.B. mit gefuhlsmalRig belastenden
Situationen und Tatigkeiten umgehen)

12


https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/beruf/8730#zugangAnforderungen_persoenlicheAnforderungen_interessen
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Schuldnerberater

In welchen Arbeitsbereichen
und Branchen finden Schuldner-
berater/innen Beschaftigung?

Nenne Beispiele flir die Probleme, mit
denen Klientinnen und Klienten zu
Krzysztof Jastrzebski kommen.

Welche Starken sollte man laut
Berufsberaterin Karin Hoffmann
fur diesen Beruf mitbringen?

Welche Kernkompetenzen braucht
man in diesem Beruf?

Wie kann man die Tatigkeit
von Schuldnerberaterinnen und
Schuldnerberatern zusammenfassen?

LS55
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Bundesagentur

fir Arbeit

Gruppenarbeit: Reportagen

(BERUFENET)

* bei kommunalen Schuldner- und
Insolvenzberatungsstellen

* bei Beratungsstellen von Organisationen « bei Verbraucherzentralen
der freien Wohlfahrtsverbande

* in Praxen beziehungsweise

Einige haben zum Beispiel ein teures Auto finanziert und dann ihren Job
verloren. Andere sind durch Scheidung, Krankheiten, den Tod des Partners/
der Partnerin oder Sucht in die Schuldenfalle geraten.

Vor allem zuhoren und die Balance zwischen Empathie
und emotionaler Distanz wahren konnen.

(BERUFENET)
* Insolvenz- und Sanierungsrecht

 Schuldnerberatung

 Sozialarbeit
* Sozialpsychologie

(BERUFENET) Schuldnerberater/innen unterstitzen Schuldner/innen bei
der Bewaltigung ihrer finanziellen Notlage. Dazu analysieren sie die
Schuldensituation ihrer Klientinnen und Klienten und erarbeiten mit
ihnen gemeinsam Strategien zur Schuldenregulierung.

Kanzleien fur Schuldnerberatung

13


https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/beruf/109458#taetigkeit_arbeitsumfeld_typischeBranchen
https://abi.de/ausbildung/weiterbildung-und-karriere/schuldnerberater
https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/beruf/109458#taetigkeit_kompetenzen_kompetenzen
https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/beruf/109458#taetigkeit_berufsbeschreibung_taetigkeitsinhalte
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